


PR'MA di una scossa sismica
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Informati ed informa |’ intera famiglia su
quali siano i posti pit sicuri all’ interno
della propria abitazione, come muri
portanti, travi, ecc. Simula, sopratutto
con i bambini, un terremoto improvviso
durante un momento del giorno o della
notte e allenatevi a trovare un riparo
sicuro in base alla propria posizione.




DURANTE und scossa sismica
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Se ne hai la possibilita riparati sotto
ad un tavolo, una scrivania o un letto,
sono un ottimo riparo in caso di

caduta di arredi, soprammobili e
calcinacci.




DOPO una scossa sismica

Se abiti al piano terra e la via di fuga
principale & ostruita, abbandona
I’ edificio attraverso una finestra,
sempre prestando attenzione a quello
che ¢’& in terra o che potrebbe
cadere dall’ alto.
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Vieni a trovarci sul sito
www.sicurello.it
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